
 

 

109 學年 

教職員及志工 AED+CPR  

急救研習 

 

 

研習日期: 109年 8月 27日 

研習時間: 上午 8點-12點 

研習地點: 自強八樓閱覽室 

主辦單位: 學務處衛生組健康中心 

協辦單位: 財團法人旺英衛教基金會 

研習對象: 本校全體教職同仁、兼代課老師、本校志工 

研習人數:  304  人 

 



一、研課程內容習課程： 

課程內容 時間(分) 

背景緣起 

1. 緊急醫療救護法第 14 條之 1、第 14 條之 2 等相關法規 

2. 全民急救教育的重要性-猝死的發生、CPR 的意義、AED 的意義、 

   生命之鏈 

20 

CPR+AED(叫、叫、壓、吹、電) 

叫、叫：評估現場環境安全、確認反應與呼吸、求救與請人播打 119 

壓：胸部按壓(用力壓、快快壓、胸回彈、莫中斷) 

吹：吹氣，兩口氣，一口氣 1 秒鐘 

電：AED 使用(開、貼、插、電) 

90 

演練 40 

異物梗塞急救法(哈姆立克)講解與演練 40 

測驗 50 

總計 240 

 

二、研習費： 

教職員每人 350元、教師研習費由學校支出（由私校補助款支應） 

 

 

三、報名方式：教職員由人事室提供名單統一報名 

 

 

四、預期效益： 

1.透過教職員 AED+CPR研習，使每位學員都有能力掌握急救方法及處理意外傷害之技術。 

2.有效提昇教職員急救之基本技能，防制「事故傷害」降低死亡人數及傷害。 

3.本校全體教職員 70% 通過 AED+CPR證照者，學校可申請「安心校園」認證。 

 

 

五、研習完成率 

全校教職員工應到 304人，實到 298人，未到 6人，教職員急救證照完成通過率：98%。 

 志工 14 人報名，且皆取得證照。 

 取得證照總人數：312人 

 

 

按壓吹氣比 

30：2 



   
 

 

 

編號 姓   名 職稱 測驗成績

1 蔡銘城 校長 通過

2 陳炳霖 教務主任 通過

3 吳崑助 學務主任 通過

4 林世皇 研發處主任 通過

5 陳秋桂 輔導主任 通過

6 王思元 總務主任 通過

7 林昱年 會計主任 通過

8 崔秀雲 秘書室主任 通過

9 林昭嚴 人事主任 通過

10 鄭淑慧 教學資源中心主任 通過

11 黃慧貞 外語中心主任 通過

12 鄧宇翔 高中部教學組長 通過

13 黃筠雅 國中部教學組長 通過

14 吳清福 資優教育組長 通過

15 陳毓劼 註冊組長 通過

16 童天佑 課務組長 通過

17 潘虹吟 實驗設備組長 通過

18 鄺若銘 社團活動組長 通過

19 吳羿輝 社團活動副組長 通過

20 徐裕勛 高中部訓育組長 通過

21 詹麗玲 國中部訓育組長 通過

22 洪慧美 生輔副組長 通過

23 葉安展 衛生組長 通過

24 吳尚書 體育組長 通過

25 張文俊 庶務組長 通過

26 郭志清 保管組長 通過

27 李素枝 出納組長 通過

28 余宛儒 美育文創組長 通過

29 林彥慧 出版典藏組長 通過

30 唐丕城 信息組長 通過

31 凌溫明 生命教育組長 通過

32 蕭雲芳 生涯規劃組長 通過

33 范美怡 文書組長 通過

34 陸聖潔 國文科教師兼行政 通過

35 莊溎芬 國文科教師 通過

36 王韻芳 國文科教師 通過

37 吳麗娟 國文科教師 通過

38 吳俊樺 國文科教師 通過

39 梁玉蘭 國文科教師 通過

40 王淑玲 國文科教師 通過

41 吳惠萍 國文科教師 通過

42 卓美玲 國文科教師 通過

43 高怡梅 國文科教師 通過

44 林淑蕙 國文科教師 通過

45 李德斌 國文科教師 通過

46 王若悅 國文科教師 通過

47 丁丹怡 國文科教師 通過

48 塗怡萱 國文科教師 通過

49 林慧菁 國文科教師 通過

50 朱美芳 國文科教師 通過
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51 王斯平 國文科教師 通過

52 羅倩儀 國文科教師 通過

53 楊明 國文科教師 通過

54 陳政潔 國文科教師 通過

55 闕宏宇 國文科教師 通過

56 曹楷 國文科教師 通過

57 張玉貞 國文科教師 通過

58 林芝宇 國文科教師 通過

59 邱照恩 國文科教師 通過

60 楊佩蓉 國文科教師 通過

61 蔡瑋 國文科教師 通過

62 董俊賢 國文科教師 通過

63 王靜華 國文科教師 通過

64 滕民荃 國文科教師 通過

65 劉諭汝 國文科教師 通過

66 廖品雅 國文科教師 通過

67 牛筱彣 國文科教師 通過

68 林玉芳 國文科教師 通過

69 陳敬達 國文科教師 通過

70 張嘉芳 國文科教師 通過

71 邵麗芬 英文科教師 通過

72 洪金呈 英文科教師 通過

73 劉漪 英文科教師 通過

74 李貞瑩 英文科教師 通過

75 林德宏 英文科教師 通過

76 張慧玲 英文科教師 通過

77 黃雅蒂 英文科教師 通過

78 蔡文雅 英文科教師 通過

79 吳美慧 英文科教師 通過

80 葛衍辰 英文科教師 通過

81 蕭名伸 英文科教師 通過

82 劉靜孺 英文科教師 通過

83 薛涵方 英文科教師 通過

84 陳怡妏 英文科教師 通過

85 徐嘉如 英文科教師 通過

86 邱子庭 英文科教師 通過

87 黃培媁 英文科教師 通過

88 翁佩禪 英文科教師 通過

89 馬維君 英文科教師 通過

90 林利宜 英文科教師 通過

91 陳琪 英文科教師 通過

92 鄭志豪 英文科教師 通過

93 游欣梅 英文科教師 通過

94 王承敏 英文科教師 通過

95 戴群倫 英文科教師 通過

96 馬維伶 英文科教師 通過

97 林巧芸 英文科教師 通過

98 李昕 英文科教師 通過

99 蔡君穎 英文科教師 通過

100 高惟珍 英文科教師 通過
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101 周語婷 英文科教師 通過

102 李紀萱 英文科教師 通過

103 劉準芝 數學科教師 通過

104 潘宗賢 數學科教師 通過

105 張惠芳 數學科教師 通過

106 李清鴻 數學科教師 通過

107 蔡佩芳 數學科教師 通過

108 張永政 數學科教師 通過

109 林志杰 數學科教師 通過

110 蔡炎廷 數學科教師 通過

111 林揚証 數學科教師 通過

112 鄭勝裕 數學科教師 通過

113 黃小維 數學科教師 通過

114 郭坤銓 數學科教師 通過

115 楊凱傑 數學科教師 通過

116 羅書羽 數學科教師 通過

117 葉聖恩 數學科教師 通過

118 陳信嘉 數學科教師 通過

119 李榮陞 數學科教師 通過

120 王志偉 數學科教師 通過

121 莊佳芬 數學科教師 通過

122 陳璽文 數學科教師 通過

123 林靖芬 數學科教師 通過

124 何宗浩 數學科教師 通過

125 林靜梅 數學科教師 通過

126 李沅鴻 數學科教師 通過

127 莊枬樺 數學科教師 通過

128 郭柏甫 數學科教師 通過

129 羅曉惠 數學科教師 通過

130 吳翠茵 數學科教師 通過

131 蔡閔森 數學科教師 通過

132 廖健翔 數學科教師 通過

133 陳慧蓉 數學科教師 通過

134 藍郅堯 數學科教師 通過

135 尹政傑 數學科教師 通過

136 賴俐璇 數學科教師 通過

137 許進玉 歷史科教師 通過

138 邱美娟 歷史科教師 通過

139 林芝諺 歷史科教師 通過

140 邱淑芬 歷史科教師 通過

141 林哲宇 歷史科教師 通過

142 朱祐鋐 歷史科教師 通過

143 萬國平 歷史科教師 通過

144 劉佑豪 歷史科教師 通過

145 朱國欽 地理科教師 通過

146 蔡志鵬 地理科教師 通過

147 黃榆茗 地理科教師 通過

148 林皓芸 地理科教師 通過

149 曾郁嘉 地理科教師 通過

150 張伯英 地理科教師 通過



   

 

編號 姓   名 職稱 測驗成績

151 林姵馨 地理科教師 通過

152 張海倫 公民與社會教師兼行政 通過

153 許家華 公民與社會教師 通過

154 劉美芬 公民與社會教師 通過

155 趙嘉毓 公民與社會教師 通過

156 胡芳瑄 公民與社會教師 通過

157 李怡 公民與社會教師 通過

158 賴惠芬 公民與社會教師 通過

159 柯伯昇 公民與社會教師 通過

160 楊佩綸 公民與社會教師 通過

161 陳穗婷 公民與社會教師 通過

162 林永嵩 物理科教師 通過

163 車吉平 物理科教師 通過

164 蔡宗廷 物理科教師 通過

165 黃大桀 物理科教師 通過

166 李世軍 化學科教師 通過

167 江維恁 化學科教師 通過

168 楊大緯 化學科教師 通過

169 莊貴冠 地球科學教師 通過

170 邱鈴媛 地球科學教師 通過

171 高溥聲 地球科學教師 通過

172 丁維鈞 地球科學教師 通過

173 鄭雅鈺 生物科教師 通過

174 金佩奇 生物科教師 通過

175 柳淑惠 生物科教師 通過

176 呂惠君 生物科教師 通過

177 柯惟信 生物科教師 通過

178 游湘瑞 生物科教師 通過

179 陳婉勻 生物科教師 通過

180 徐意婷 生物科教師 通過

181 陳龍勝 理化科教師 通過

182 邱奕行 理化科教師 通過

183 郭柏嘉 理化科教師 通過

184 趙國豪 理化科教師 通過

185 張淑娟 理化科教師 通過

186 張員愷 理化科教師 通過

187 賴致融 理化科教師 通過

188 林宇宸 理化科教師 通過

189 林杰 理化科教師 通過

190 陳俊廷 理化科教師 通過

191 陳肇翔 服務中心主任 通過

192 張傑武 資訊科教師 通過

193 江岳霖 資訊科教師 通過

194 王浚雄 資訊科教師 通過

195 張智皓 資訊科教師 通過

196 莊桂英 資處科教師 通過

197 何惠雯 生活科技科教師 通過

198 黃韻慈 生活科技科教師 通過

199 張毓 體育教師 通過

200 易文雲 體育教師 通過
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201 黃勝宏 體育教師 通過

202 梅明聖 體育教師 通過

203 陳世杰 體育教師 通過

204 李嫦春 舞蹈教師 通過

205 潘淑華 體育科教師 通過

206 胡瑛甄 音樂科教師 通過

207 曾凱汶 音樂科教師 通過

208 洪郁菁 音樂科教師 通過

209 宓冠伶 音樂科教師 通過

210 陳弘達 美術科教師 通過

211 賴建華 美術科教師 通過

212 王麗雯 輔導教師兼行政 通過

213 黃奕函 輔導教師 通過

214 謝昕庭 輔導教師 通過

215 洪子婷 輔導教師 通過

216 陳玟均 輔導教師 通過

217 林芳妤 輔導教師 通過

218 胡瀞文 健康教育科教師 通過

219 鄧惠方 健康與護理科教師 通過

220 郭俊廷 童軍教師 通過

221 曾國烈 主任教官 通過

222 傅義焜 軍訓教官兼生輔組長 通過

223 謝萩霓 軍訓教官 通過

224 吳國松 安維組長 通過

225 吳惠玲 護理師 通過

226 周穎嬅 護理師 通過

227 黃貞翠 幹事 通過

228 王雯青 幹事 通過

229 楊美珍 幹事 通過

230 林淑芬 幹事 通過

231 羅蓓芬 幹事 通過

232 陳佳玲 幹事 通過

233 賈文瑤 幹事 通過

234 袁靖棠 幹事 通過

235 劉秀雯 幹事 通過

236 蔡定欣 幹事 通過

237 吳采芝 幹事 通過

238 孫茹平 幹事 通過

239 陳欣智 幹事 通過

240 王慧琳 幹事 通過

241 王鈴雅 幹事 通過

242 郭錦松 幹事 通過

243 邱瑞香 幹事 通過

244 潘旅安 幹事 通過

245 鄭巧薇 幹事 通過

246 張文昇 幹事 通過

247 林毅欣 幹事 通過

248 林致遠 幹事 通過

249 黃婉茹 幹事 通過

250 李家銓 幹事 通過
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251 陳彥豪 幹事 通過

252 曾志誠 幹事 通過

253 王芳菊 幹事 通過

254 徐芳瑜 幹事 通過

255 彭靖雯 幹事 通過

256 耿幼強 幹事 通過

257 高瑞鴻 幹事 通過

258 羅愷欣 幹事 通過

259 曾偉祥 幹事 通過

260 張億雯 幹事 通過

261 鄭名凱 幹事 通過

262 李珩 幹事 通過

263 張嘉仁 幹事 通過

264 呂偉溢 幹事 通過

265 何禹甄 幹事 通過

266 吳采軒 幹事 通過

267 洪日青 幹事 通過

268 張志成 幹事 通過

269 Michael 外籍教師 通過

270 Cody 外籍教師 通過

271 Alexander 外籍教師 通過

272 David 外籍教師 通過

273 Ashley 外籍教師 通過

274 Marshall 外籍教師 通過

275 Sean 外籍教師 通過

276 James 外籍教師 通過

277 Jeff 外籍教師 通過

278 Damian 外籍教師 通過

279 林永吉 綠化人員 通過

280 周献堂 綠化人員 通過

281 郭正聰 警衛人員 通過

282 石吉立 警衛人員 通過

283 水顯國 警衛人員 通過

284 曾文學 生活輔導員 通過

285 徐苙嘉 生活輔導員 通過

286 童文賢 生活輔導員 通過

287 王竣弘 生活輔導員 通過

288 高華真 實習教師 通過

289 王世銓 實習教師 通過

290 李昕珉 實習教師 通過

291 曾靖芮 實習教師 通過

292 李文茜 實習教師 通過

293 龍佑承 實習教師 通過

294 林敬皓 實習教師 通過

295 郭庭妤 實習教師 通過

296 楊鎮源 實習教師 通過

297 毛韻綾 服務中心 通過

298 廖于婷 服務中心 通過

299 劉淑麗 志工保健組 通過

300 王素珍 志工保健組 通過
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301 陳蓉蓉 志工保健組 通過

302 李雲嫦 志工圖書組 通過

303 黃淮琪 志工保健組 通過

304 鄭凱如 志工文書組 通過

305 林靜惠 志工文書組 通過

306 陳俞如 志工保健組 通過

307 蕭素玲 志工保健組 通過

308 顏秀玲 志工圖書組 通過

309 熊紹凱 志工保健組 通過

310 蔡淑 志工保健組 通過

311 趙彥昕 志工保健組 通過

312 蔡佳宜 志工保健組 通過



六、成果 

研習課程流程 

 

同仁簽到 

    



  

  

 

 

  



校長致詞 

 

講師授課 

  

   



講師授課實際操作 

  

  

講師：黃施鈞 

   



本校通過安心校園認證 

 
 


