
 

 

109 學年 

學生 AED+CPR  

急救研習 

 

 

研習日期: 109年 9月 20日 

研習時間: 上午 8點-12點 

研習地點: 自強八樓閱覽室 

主辦單位: 學務處衛生組健康中心 

協辦單位: 財團法人旺英衛教基金會 

研習對象: 本校全體學生 

研習人數:  152  人 

 



一、研課程內容習課程： 

時間 單元名稱                           內容 地點 

08:00~08:20 簽到 學員報到 

自
強
八
樓 

08:20~08:30 開幕 開訓典禮 

08:30~09:00 背景緣起 
1.緊急醫療救護法第 14 條之 1、第 14 條之 2 等相關法規 
2.全民急救教育的重要性-猝死的發生、CPR 的意義、AED 

的意義、生命之鏈 

09:00~10:30 

CPR訓練 
AED操作 
(叫叫壓吹

電) 

叫、叫：評估現場環境安全、確認反應與呼吸、求救與請
人播打 119 
壓：胸部按壓(用力壓、快快壓、胸回彈、莫中斷) 
吹：吹氣，兩口氣，一口氣 1秒鐘 
電：AED 使用(開、貼、插、電) 
異物梗塞急救法(哈姆立克)講解與演練 

10:30~11:00 演練 

11:00~11:30 測驗 

全程參加訓練，且測驗成績達 70 分以上者，核發急救員證照。 

 

二、研習費： 

每人 350元，學生自付 100 元，由學校支出 250 元。 

 

 

三、報名方式： 

    各班最少一名急救員，以體健股長為主，填寫 google表單及報名表(須家長簽名)並繳交

教材工本費＄100元至健康中心。 

 

四、預期效益： 

1.透過 AED+CPR研習，使每位學員都有能力掌握急救方法及處理意外傷害之技術。 

2.提昇學生急救之基本技能，降低事故傷害，救回寶貴生命，並發揮本校紅蜻蜓服務隊

精神「博愛」、「服務」、「自強不息」。 



五、研習完成率 

全校學生報名 153 人，實到 151 人，未到 2人，學生急救證照完成通過率：99%。 

 志工 1人報名，並取得證照。 

 取得證照總人數：152人 

 
 

 

姓名 測驗成績 姓名 測驗成績 姓名 測驗成績 姓名 測驗成績

志工 熊若妤 通過 38 王宥晨 通過 76 陳柏宇 通過 114 楊智凱 通過

1 施夆諭 通過 39 王智寬 通過 77 李郁凱 通過 115 劉育綸 通過

2 詹軒逢 通過 40 楊竣硯 通過 78 顏辰駿 通過 116 張璟礽 通過

3 周子皓 通過 41 黃益鎮 通過 79 陳冠宇 通過 117 蔡秉宏 通過

4 萬閔昌 通過 42 游汶修 通過 80 呂柏穎 通過 118 董威呈 通過

5 周柏輝 通過 43 楊秉軒 通過 81 蘇倖誼 通過 119 蔡仕澤 通過

6 陳俐綺 通過 44 裘士禹 通過 82 蕭楷庭 通過 120 張景翔 通過

7 崔廷睿 通過 45 彭裕楷 通過 83 李浩郡 通過 121 李羽喬 通過

8 王恩沛 通過 46 項翊薪 通過 84 吳宗諭 通過 122 林柏均 通過

9 高立倫 通過 47 林妍蓁 通過 85 吳威佑 通過 123 蘇均安 通過

10 許愷元 通過 48 柳佑霆 通過 86 謝政勳 通過 124 郭奕辰 通過

11 李承濂 通過 49 丁睿哲 通過 87 林家瑄 通過 125 陳致昕 通過

12 許方維 通過 50 王森洋 通過 88 許季芸 通過 126 曾少謙 通過

13 張曆祺 通過 51 張宸瑜 通過 89 林均叡 通過 127 張妤謙 通過

14 江力柏 通過 52 魏子騫 通過 90 楊承諺 通過 128 張恩瑄 通過

15 黃偉恩 通過 53 蔡秉諺 通過 91 陳彥博 通過 129 張宸曄 通過

16 侯威廷 通過 54 林群浩 通過 92 張家睿 通過 130 蔡承諺 通過

17 張鈞量 通過 55 張晴涵 通過 93 陳伶潔 通過 131 吳家維 通過

18 蕭云妡 通過 56 葉宏睿 通過 94 張宸瑞 通過 132 張哲浩 通過

19 莊詠淳 通過 57 安恩亞 通過 95 林塏倫 通過 133 劉定勳 通過

20 陳聖允 通過 58 楊承諺 通過 96 戴侑廷 通過 134 李承恩 通過

21 林譽衡 通過 59 劉以樂 通過 97 黃科閎 通過 135 蔡宜勳 通過

22 陳俊翰 通過 60 唐敏軒 通過 98 王睿荷 通過 136 林佑恩 通過

23 林傑森 通過 61 李杰恩 通過 99 黃聖臣 通過 137 劉子豪 通過

24 羅仁塘 通過 62 陳典陽 通過 100 周美榛 通過 138 張育德 通過

25 張語芳 通過 63 呂勁陞 通過 101 翁瑀彤 通過 139 林宇澤 通過

26 游原睿 通過 64 蔡嘉恩 通過 102 趙子豪 通過 140 王宣婕 通過

27 周靖學 通過 65 古振圻 通過 103 黃方俞 通過 141 林群倫 通過

28 王梓恩 通過 66 林祺閔 通過 104 高證棠 通過 142 施宥廷 通過

29 郝樹人 通過 67 林宜臻 通過 105 朱浤翔 通過 143 趙封旭 通過

30 洪彥勳 通過 68 曾翊城 通過 106 黃伯廷 通過 144 林頎威 通過

31 邱晨恩 通過 69 楊心亞 通過 107 江紫璿 通過 145 蔡睿澤 通過

32 陳禹丞 通過 70 蔡承育 通過 108 李昊穎 通過 146 楊佳靜 通過

33 陸辰 通過 71 鄭愛真 通過 109 孫舜德 通過 147 李定澄 通過

34 鄭安淇 通過 72 徐靖傑 通過 110 李柔妤 通過 148 王堉維 通過

35 鄭博允 通過 73 李勤恩 通過 111 潘靖元 通過 149 林巧茵 通過

36 葉采薰 通過 74 曾柏程 通過 112 謝廷睿 通過 150 賴威廷 通過

37 王亮捷 通過 75 林昱辰 通過 113 劉汶欣 通過 151 林泓佑 通過



六、成果 

研習課程流程 

 

 

學生簽到 

  

 

 



校長致詞 

 

 

講師授課 

  

  

 



講師授課實際操作 

   

    

講師： 許逢仁 

 


