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壹 、前言 

 

一、研究動機 

 

追劇已成為日常的熱門話題之一，隨著網路各種串流影音平台的出現，我們接觸歷史的

管道也不再侷限於書本，反而愈來愈多元。中國近年來推出不少強檔的歷史劇，尤其 2016

年播出的《少帥》，引發熱議。由於劇中的人物形象鮮明，比起教科書的張學良，更加生動

有趣。因此，我們不禁好奇影視中對張學良的歷史敘事，和歷史文獻記載的事實有何出入。 

 

二、研究目的 

 

電視劇《少帥》推出之後，就引發許多觀眾和影評的討論。導演從第一人稱刻畫張學良

的面向，有別於往年中共力圖打造的英雄史詩風格。受到此劇影響，有評論批評張學良是「不

忠不孝不仁不義」之人。經過追查資料後，發現中國推出與張學良相關的電視劇，至少有十

部以上，重視的程度可見一斑。因此，本文想從影視史學方法的角度出發，第一步先探討這

部《少帥》中的西安事變，和史實有何出入；第二是把《少帥》和以往官方主導的拍攝角度

做比較，試圖探討影視史學和時代變遷的關係。 

 

三、研究方法 

 

首先，分析西安事變發生的背景，並了解該事件對張學良的影響與評論。接著，從《少

帥》對西安事變的敘事方式，探討導演的拍攝立場和動機，並和歷史文獻比對，找出與史實

不相符的部分。最後再更進一步，比較 10 幾年前一部官方主導的電視劇《張學良》(2002)，

在敘事上有何異同。 

 

四、研究大綱 

 

▲圖一：小論文架構(資料來源：自行繪製) 
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貳  、本文 

 

一、張學良與西安事變 

 

(一) 生平與經歷 

 

    1.九一八事變之前（1931 年前） 

 

            張學良為中國東北軍閥張作霖的長子。由於其深厚的家世背景，給予張學良特殊的

成長經歷。為了將張學良培育成未來東北軍閥的繼承者，張作霖讓張學良進入專門培養

軍人的奉天講武堂，期間與懷有民族主義思想的郭松齡成為至交，對其價值觀產生了深

遠的影響。 

 

                      1928 年，面對不斷推進的國民革命軍，張作霖於前線撤退途中於皇姑屯遭日本關東

軍炸死，張學良由此產生強烈的反日情緒。在成為東北的領導者後，因其抱有民族主義

思想，張學良歸順了由蔣介石領導的南京國民政府。 

 

                  張學良歸順後便大舉經營東北，加強與國民政府的關係。在中原大戰中便因其幫助

國民政府而被任命為中華民國陸海空軍副總司令。1931 年，九一八事變爆發，張學良奉

行不抵抗政策，日本關東軍相繼佔領東北各地，張因此遭受眾人責備，並辭去陸海空軍

副總司令一職。 

 

2.九一八事變至西安事變（1931－1936） 

 

          1933 年，張學良前往歐洲，了解法西斯主義和共產主義。在法西斯主義影響下，張

學良主張「擁護領袖」，認為中國需要一個強勢的領導者。回國後，為剿滅共產黨，蔣

介石成立西北剿匪總司令部，並任命他移師西安就任為西北剿匪副司令。 

 

            在共產黨的激烈抵抗下，東北軍損失慘重，從而動搖了士兵。自九一八事變爆發後，

東北軍便希望能對日作戰以回到故鄉，而不是和共產黨打仗。與此同時，中國共產黨也

受到蘇聯的「統一戰線」指示，以幫助蘇聯爭取蔣介石作為盟友對抗日本。在此契機下，

張學良和中共高層周恩來秘密進行會晤，張學良希望能藉由勸說蔣介石以停止內戰。 

 

             在幾次勸說蔣介石仍無效下，張學良於 1936 年 12 月與西北軍將領楊虎城連合發動

兵諫，軟禁前來西安視察的蔣介石，並要求停止內戰且對日作戰，史稱「西安事變」。

最後在多方斡旋下，兵諫得以結束。 

  

3.西安事變後（1936-2001） 
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            西安事變後，張學良遭蔣家軟禁長達半個世紀，後移居至台灣。直到 1993 年才徹底

解除對其人身的監控並移居到美國，於 2001 年過世，享年 100 歲。  

 

(二)西安事件的背景分析 

 

日本侵略東北時，蔣介石採取「攘外必先安內」的政策。自九一八事變後，中國社

會的反日情緒十分激烈，此時蔣準備大規模進攻共產黨，發動對紅軍的第二次圍剿。但

東北軍對共產黨根據地的攻擊，遭遇到共軍激烈抵抗而遲遲無法推進。張學良在攻擊共

產黨戰事不利的情況下，受到輿論｢停止內戰，一致抗日｣影響。張學良此時身邊多為主

張抗日者，加上共產黨的統戰，也有推波助瀾效果。 

 

 

 

 

 

            

 

            

 ▲圖二：1936 年西安事變經過時間表。(資料來源：自行繪製) 

 

(三)西安事變的影響  

 

    西安事變開啟了國共的第二次合作，使共產黨得以存續，並在之後的中日戰爭中壯

大勢力。至於國民政府則在西安事變後積極備戰，並因為與共產黨停戰而獲得了蘇聯的

支持。此外，蔣介石藉這起事變確立了全國領導核心的地位，奠定中日戰爭的領導基礎。  

 

                 在日本方面，日方多次表達希望南京政府進攻張學良的立場，希望能讓中國繼續擴

大內戰，以便坐收漁翁之利。中國停止內戰後，有鑑於中國力量將短暫不再分化，日本

便加快了侵華的腳步。 

 

(四) 各界對張學良的評價 

 

             關於西安事變中張學良所扮演的角色，傳統的評價皆頗為兩極，主要有功臣和罪人

說。在中共方面，多年來對張學良的評價，一直較偏向正面且推崇的立場。因為西安事

變對共產黨的存續有著實質的影響。周恩來曾評論張學良為中華民族的｢千古功臣｣。(畢

萬聞，2006)後來的中國的總書記江澤民也表示認同。有官方喉舌之稱的中國人民網，在

12 月 12 日 12 月 14 日 12月 16日 12 月 22 日 12 月 23 日 12 月 24 日 

日 

12 月 25 日 12 月 17-21 日 

南京政府多
次和張學良
交涉，同時派
遣軍隊進逼 

張學良發動兵
諫，並致電全國
宣告救國主張。 
 
 

南京政府主和派
召開會議，希望武
力討伐前，優先和
平救回蔣中正。 

南京政府主戰
派頒布討伐令。 

宋美齡飛抵西
安探望蔣介石 

宋美齡會見周恩
來。同時南京政
府與張學良正式
談判。 

談判達成 

張學良同蔣介
石飛往南京，西
安事變結束 
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張學良去世時，特別刊出呂正操的〈張學良強烈的愛國思想始終如一〉一文，提及:｢張

學良給歷史留下了什麼？……忍辱負重，披肝瀝膽，浩氣正人。｣(方小寧、楊文全，2001)

從以上這些例子，可看出中國官方所帶出的風向是偏向正面。 

 

                    在台灣方面，對張學良的評價則是毀譽參半。由於長期處於戒嚴狀態，受黨國反共

抗俄的思維影響，對張學良多偏向負面。例如，著名的旅美作家曹長青，他評論張學良｢

嗜好毒品、女色，生活上是花花公子作派…是假將軍、假英雄、假基督徒。｣(曹長青，

2001)曾任職國民黨黨史館的主任邵銘煌說道：｢不僅沒有積極剿共，還以非常手段挾持

統帥。這種行為幾乎等於是軍事政變……。｣(阿波羅新聞，2018) 

  

                     不過在解嚴之後，開始陸續出現為張學良平反的聲音。例如傳虹霖在解嚴 2 年後，

出版《張學良與西安事變》一書，在文中指出：｢張學良改變了自己的軍閥本性，由一

個軍事獨裁的封建諸侯變成一位愛國的民族主義英雄。｣(傅虹霖，1989)。唐德剛在《張

學良口述歷史》一書中，指出張學良｢在中國歷史上，將永遠是個是非不定的人物。｣(唐

德剛，2009)。2001 年，張學良過世時，〈紐約時報〉曾刊登一篇文章，評論:”gradually and 

reluctantly becoming a national hero”(逐漸且不情願地成為了一位國家英雄)(The New York 

Times,2001)。甚至，在台灣歷經政黨輪替後，張學良被視為國民黨在台灣白色恐怖時期

的受害者之一。 

 

    有趣的是，張學良在台灣被監禁的新竹故居，2013 年也被開發成觀光景點。同時，

政府也希望藉此帶動在地的觀光發展，後來舉辦過幾次兩岸相互交流的活動。文化部也

表示，會盡可能地保留張學良夫婦居住時的建築擺設，為日後提供研究材料。透過觀光

的帶動，讓民眾可以接觸到更親和平實的張學良。這也顯示出，解嚴後有關張學良的評

價及其相關事物，都不再只是以國民黨的角度作為主流論述(民族罪人)，趨向多元和大

眾化的面貌。 

 

二.電視劇《少帥》的歷史敘事 

 

(一) 劇情與導演的拍攝手法 

 

    在這部 48 集的《少帥》劇中，導演張黎試圖以張學良第一人稱及自傳的角度，描述

他從 12 至 35 歲父親過世期間的成長史，以及後來因西安事變人生急轉直下的故事。導

演除了著重在張學良的青少年經歷，最難得是透過張學良一角去穿針引線，顯現北洋軍

閥中硬漢的人情世故。 

 

導演特別參考了唐德剛的《張學良口述歷史》一書，然而，電視劇畢竟不是紀錄片，

難以完全忠實呈現，這點導演也有自知之明，表示「我們説的歷史真實，是歷史精神的

真實」。(新京報，2016)導演試圖把張學良從過去官方所推崇的民族英雄形象，打回原型，

顯現一個日常又平實的人物。 
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(二) 劇中有關西安事變的主要人物介紹 

 

    電影的靈魂在於人物角色的詮釋是否絲絲入扣，關於各角色的人物簡介，整理如下

表一。 

 

表一：電視劇《少帥》中與西安事變相關的人物列表 

 

演員 角色 劇情介紹 

文章 張學良 奉系軍閥首領第二代，血氣方剛的紈絝子弟，在家恨國仇的民族

情緒下，與領袖蔣介石之間有著矛盾的情感。 

由立平 蔣介石 國民政府軍事委員會委員長，在日本侵略情勢下，主張先清除共

產黨勢力。 

高麗雯 宋美齡 蔣介石的妻子，為上海財團之女，擁有高學歷與良好的政商關係。 

谷智鑫 毛澤東 中共中央軍事委員會的主席，力圖擺脫國民政府的圍剿，聲張民

族大義。 

任帥 周恩來 中共中央軍事委員會的副主席。 

(表一資料來源：研究者自行繪製) 

 

(三) 劇中的虛與實 

 

    雖然導演表示會盡可能地還原歷史，但難免因現實的政治或市場因素，出現與史實

不盡相符之處，例如劇情上忽略或刻意強調的部分。以下試圖針對西安事變中的要角登

場描述(第 43 至 48 集為主)，和史實做比較，整理如下表二。 

 

表二：比較《少帥》劇情與史實敘述 (以西安事變片段為例) 

 

        電視劇情             歷史事實 

張學良 1.正面形象為主，例如張學良為了

顧全大局(強調中國統一)，決定東

北易幟，並對蔣中正絕對服從，

造成九一八事變的悲劇。 

2.未提到在此次事變中有不少高

官，因張學良發動的西安事變而

遇害。 

1.張學良除了國愁家恨，應該也有自己的

利益盤算，因此他對蔣中正不可能抱持著

絕對的服從姿態 

2. 事變導致多人遇害，包括中央委員邵

元沖及侍衛長蔣孝先、秘書蕭乃華、憲兵

團長楊震亞等人。 

蔣中正 1. 偏向負面、意氣用事的形象。

事變後，蔣中正因為拒絕張學良

的提議，導致張對蔣說要把他交

給民眾公裁，蔣在聽到要被交付

公裁時，反應呈現驚恐、幼稚。 

1.蔣中正在事變爆發後，對張學良應是抱

持不滿，且張學良並沒有想殺蔣中正的意

圖。 

2.實際上已暗中籌畫抗日的國防戰略，例

如「以空間換時間」與「國防設計委員會」

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%BD%E6%B0%91%E6%94%BF%E5%BA%9C%E5%86%9B%E4%BA%8B%E5%A7%94%E5%91%98%E4%BC%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%AB%98%E4%B8%BD%E9%9B%AF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%B0%B7%E6%99%BA%E9%91%AB
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%85%B1%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%86%9B%E4%BA%8B%E5%A7%94%E5%91%98%E4%BC%9A
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E4%BB%BB%E5%B8%85&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%85%B1%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%86%9B%E4%BA%8B%E5%A7%94%E5%91%98%E4%BC%9A
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2.片中蔣常重複提到「不抵抗」、

「安內攘外」、「剿匪」等政策。 

等策略，並試圖和中共方面進行對話，謀

求接下來共同抗日的可能性。 

中共 1.中共的形象頗為正面。中共積極

促成雙方談和，且未提到中共內

部有想要殺蔣中正的意見。 

2.毛澤東在此劇中，主要扮演激進

派和穩健派的協調者，展現出溫

和的形象。 

1.由於中共此時處於相對弱勢，因此不少

幹部見獵心喜，其中有以朱德為首，主張

殺害蔣中正的激進派，和以周恩來為首的

穩健派。 

2.毛澤東在聽聞事變後，曾再三詢問蘇聯

方面可否殺蔣，可見傾向激進派態度。但

後來因蘇聯干涉而作罷。 

蘇聯 旁白未提及蘇聯對此次事變的相

關評論，以及蘇聯對中共所進行

的政治干涉。 

蘇聯指出此事變是由日本人、親日派領袖

(例如汪精衛)和張學良所策劃的陰謀，並

要求中共盡量促成此事和平解決以抗日。 

(表二資料來源：研究者自行繪製) 

 

三.兩部電視劇的主角形象比較 

 

    收看電視劇，我們還可以從監製與導演的立場，看出影視與時代氛圍的轉變。2002

年由宋業明導演拍攝的《張學良》，是由隸屬於中國官方的中央電視台所監製，官方色

彩濃厚。導演受訪時曾表明會拍攝此片，是受中央廣播電視臺指導，基於緬懷與推崇張

學良的角度，把張學良塑造為正氣凜然的民族英雄。因此，透過這部電視劇，或許可讓

我們窺見官方想塑造的張學良形象為何。而 2015 年導演張黎所導演的《少帥》，則試圖

更貼近歷史原味，他曾表明不想再遵循傳統官方的僵化樣板。因此他會在編劇上盡可能

減少政治性，增加角色的戲劇張力。這樣的轉變，除了順應時下市場的大眾品味，也考

慮到張學良角色的特殊性。 

    以下將比較《少帥》(2015 年，第 43~48 集)和《張學良》(2002 年，第 1~5 集)兩部電

視劇，目的在觀察這兩部相隔十幾年的電視劇，對西安事件的編劇方式是否有所改變，

變或不變的原因為何？以下將分三個面向，列舉為了戲劇效果而改動的部分史實，以及

在不同時代背景下，劇情所刻意呈現的不同效果。 

 

    首先在旁白的引導方面，《張學良》側重宣傳民族主義，以及肯定共產黨的路線。

而《少帥》也有讚揚共產黨的說法，但相對不明顯。例如《張學良》的旁白表示：「張

學良秉持著抗日救亡的民族大義，毅然發動西安事變！」(《張學良》第一集，2002)；

《少帥》則說：「共產黨使中華民族轉變為雄獅，你不從這個高度了解黨，你就無法了

解他的了不起！」(《少帥》第四十八集，2015)雖然程度不同，但調性不變，可見中國

共產黨的審查機制仍具有一定的政治作用力。 

 

    其次，劇中主角張學良所展現的形象方面，《張學良》比《少帥》中的主角行動更

加堅決果斷，每當要決策時總讓人熱血沸騰，營造異於常人的感覺。尤其張學良在劇中
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不斷地高舉「抗日救國」、「民族復興」等話語，帶有強烈的民族主義情感。《少帥》

中的張學良，則是較為優柔寡斷和感情用事，在事變前不斷地嘗試和蔣中正溝通，迫不

得已時才發動政變。 

 

    第三，關於主角的價值觀方面，《張學良》劇中處處把民族大義擺在第一位，例如

劇中的張學良曾高喊：「為了抗日救國民族復興，犧牲東北軍和 17 路軍，還有你我也是

值得的！」(《張學良》第二集，2002)，彰顯國族大於私情的角度。而《少帥》 的張學

良在面對抉擇時，則是處於國族與私情之間的兩難矛盾中，例如發動事變前，仍猶豫地

對楊虎城說：「自己絕非賣友求榮之輩」(《少帥》第四十七集，2015)，由此可見導演

打算塑造較具有親和力，並貼近一般人角度的張學良。 

 

表三：電視劇《少帥》與《張學良》之主角形象比較 

 

 2002《張學良》 2015《少帥》 

情節結構 

(對國共兩黨

的描述) 

1.肯定中共的民族解放路線，張學良

與中共的步調不約而同，彼此呼應，

反映民族英雄與政治家的氣度，以及

接下來中共路線的正確。 

2.蔣中正在劇中將毛澤東與李自成

類比，這種虛構的說法凸顯帶有農民

革命的中共史觀 。 

1.西安事變前，張學良表示國民

黨若是與中共和平競爭，國民黨

必敗。 

2.少提及中共的立場，多半含糊

帶過，不刻意突顯。  

個性 1.果斷剛烈、愛國熱血沸騰的完人。 

2.展現國族大於私情。 

1.溫和、優柔寡斷、善變的常人。

2.展現國族與私情並重。 

旁白 強調抗日救國的愛國與大公無私精

神 ，至少在事變中就出現三次以上

的肯定敘述。 

相對較少強化張學良的愛國或

民族主義情操。 

(表三資料來源：自行研究繪製) 

 

參、結論 

 

    從影視史學的角度來說，歷史劇不僅提供了一種再現歷史的媒介，更使觀眾能以更

多元的角度認識歷史，也帶動了歷史知識的普及化。但也因為是影視創作，不可能完全

吻合史實。本文所探討的歷史劇─《少帥》，其故事取材自歷史文獻、小說，或改編自前

人的作品等等。這類歷史劇的性質多少帶有虛構和聯想的成分，在結構上盡量忠於事實，

但也在藝術上表現戲劇的張力，盡可能製造衝突與美感。因此，這也提醒著我們，若想

透過影視了解歷史，應該留意導演的拍攝立場，區別真實的歷史與虛構的藝術之間有多

少差距。隨著科技愈來愈進步，歷史的敘事方式也更多元，並會隨著時代與創作者的角

度，不停演變。 
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     張學良在現代史上因為西安事變的影響，留下褒貶不一的評價，傳統常見的歷史敘

述，往往反映的是國共兩黨的角度。與他相關的影視作品也很多，而隨著時間的推進，

以《少帥》為例探究張學良以及那個時代的軍閥文化，可發現中國電視劇的拍攝手法，

漸漸走向更加親近大眾化的品味，也比傳統敘事更帶有個人色彩的傾向。可見，即使中

國官方的政治審查制度仍在，但只要不違反黨國的禁忌，導演也可開創出不同的風格，

帶動多元探究的熱潮。此外，我們仍應該保持警覺，因為影視可能被國家作為文化宣傳

戰的一種媒介，例如中國大陸所拍攝的影劇，難免因政治審查因素，帶有中國統戰的意

識形態。 

    近十幾年來，中日韓推出的歷史劇往往有不錯的收視率。由此，我們可發現影視史

學的魅力很大，也開創出許多商機，或帶動相關的史學研究，可以說是當代歷史傳播的

重要推手。反觀身處在民族與國家自我認同相對矛盾的台灣社會，如何能在媒體製作資

本有限的情況下，借鑑他國的歷史劇作品，拍攝出更加精緻且貼近大眾心理的影片。或

許，政府可藉由歷史影片的推廣與支持，強化對國家或歷史的認同感，以利於更多元的

歷史對話。 
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